
美佳堂圣餐主日庆典 
MEGA CMC HOLY COMMUNION SUNDAY CELEBRATION 

01.05.2022  8:30am & 11:00am 
 

主日庆典程序 Order of Sunday Celebration 
 

敬拜赞美 Praise & Worship David Yap 与团队 

祷告 Prayer 潘武忠牧师 Rev Phan 

使徒信经 Apostles’ Creed  

欢迎 Welcome 主席: 陈爱仁弟兄 (8:30am)/  
何汉生弟兄 (11:00am) 

报告 Announcement  

奉献 Offering  

三一颂  Doxology  

祷告 Prayer  

背诵经文 Scripture Memorization 箴言 Proverbs 6: 20 

读经 Scripture Reading 申 Deut. 6: 4 - 9 

证道 Sermon 
合神心意的世代 Generations 
After God's Heart (6) 

讲员: 潘武忠牧师 Rev. Phan 
翻译: 李祖国弟兄 Bro. Jacob Lee 

回应诗 Response Song  

圣餐 Holy Communion  

祝福 Benediction 潘武忠牧师 Rev. Phan 

美佳堂主题 
Mega CMC Theme 

合神心意的世代 
GENERATIONS AFTER GOD’S OWN HEART



背诵经文 Scripture Memorization 箴言 Proverbs 6: 20 

我儿啊，要遵守你父亲的命令，不可离弃你母亲的教诲。 
My son, keep your father’s commandment, and forsake not your mother’s 

teaching. 
 

下主日圣工人员 (请代祷) 
Next Sunday Ministry Personnel 

  8.30am (华语) 11.00am (华语/英语) 
讲员 何李颖璇师母 
翻译 - 吴惠中姐妹 
主席 Jared Lau & Vernise Lee Jetro Tie & Laurel Lim 
敬拜团 官恩爱与团队 

 

实体／线上聚会出席人数 

23/04  

线上 星期六晨祷 27 
线上 主日学 207 
线上 初少 16 
实体 MJYF 53 
实体 大专团契 26 
线上 乐龄团契 32 

 

实体／线上主日崇拜出席人数及奉献 

24/04 Physical Church Online Youtube 奉献 
中文  286 68 264 RM7,590.63 
MEC 110 - - RM963.42 

美佳厦大 14 (Zoom) - RM150.00 

国语崇拜 

  成人 主日学 - 
Kg Kemomoi 4 3 - 

Kg Batu Hitam 10 5 - 
Kg Air Hitam 5 3 - 

Kg Ganoh   - 
Kg Bukit Biru   - 

Kg Jubau   - 
Kg Petai   - 
Kg Banai   - 

Muadzam Shah   - 
   - 
   - 

 

 来临崇拜讲题 (五月 May) Upcoming Sermon Topics 
日期 Date  讲题 Topic 经文 Scripture 讲员 Speaker 

01/05 
(Sun) 

MegaCMC 合神心意的世代 (6) 申 6: 4 - 9 潘武忠牧师 
MEC   Rev. Matthew 
MXMU 像耶稣谈道 约 4:13-14 魏有源弟兄 

08/05 
(Sun) 

MegaCMC 妈妈的心, 爸爸的情怀 箴 3:5-6; 22:6 何李颖璇师母 
MEC   Rev. Matthew 
MXMU 合神心意的世代 (1) 申命记 6: 20-21 潘武忠牧师 

15/05 
(Sun) 

MegaCMC 有耶稣，有出路 赛 Isaiah 43:19 何汉寅牧师 
MEC   Bro. Tan Ay Zing 
MXMU   林明威传道 

22/05 
(Sun) 

MegaCMC   贾古玛会督 
MEC   Rev. Matthew 
MXMU    

29/05 
(Sun) 

MegaCMC   林崇恩牧师 
MEC   Rev. Viccern Wong 
MXMU   周平光传道 



实体崇拜 :    ** 大家只需要遵守 SOP 来参加崇拜 ** 
 

 

实体月首祷告会 

 

让我们合一地敬拜与祷告！鼓励弟兄姐妹参与月首祷告会。 
Join us in monthly prayer meeting on 

Thursday 星期四 05/05 at 8.30pm! 
YouTube: https://www.youtube.com/c/ourmegacmc 

 

 

Fri-Sun 星期五-日 20th - 22nd MAY 2022 

 

 
 

 星期六 Saturday 五月 07 May 
时间：9:00am – 1:00pm  

  六月 9 - 13 June 2022  

 

 
五年一次的世界循道卫理宗华人教会联会第八届宣教大会将于

2022 年 6 月 9 日至 13 日 (周四至周一) 举行。主题为《传承生

命 • 接棒前行》。由新加坡承办的本届宣教大会，将以线上方式举

行，方便世界各地的卫理信徒参与，鼓励大家踊跃报名参加。 
[大会语言: 华英语] 。欢迎弟兄姐妹到来参加。 

📝 点击链接报名 Registration:  
https://forms.gle/wkNec9h3jKs8Fvg66 
🗓 报名截止日期 Closing Date： 2022 年 5 月 15 日 

 

洗礼/转会/坚信礼 
Baptism/ Membership 
Transfer/Confirmation 
日期 Date : 26/ 06/ 2022 

已报名的弟兄姐妹请留意以下

上课时间。 
 

如有任何疑问，您可以致电教堂办公室。 
For any enquiries, you may Whatsapp/ 

contact us at 03-61579711 

课程 Courses 
实体课程 Courses (Physical) 
成人洗礼/ 转会/ 坚信礼课程 
上课时间 Time: 2pm - 5pm 

地点 Venue: 美佳堂 MegaCMC (2nd Floor) 

课程 (线上) ONLINE Course 
儿童/ 婴儿幼洗父母培训 

上课时间 Time: 2pm - 5pm 
(Zoom) 

课程：07/05/2022 101 课程：07/05/2022 
201 课程：21/05/2022 
301 课程：28/05/2022 
自由之路：04/06/2022 

 
 

 

星期四 Thursday 五月 05 May  
时间：8.30pm 

SCAN ME 

实体报名表格 
https://bit.ly/37Kkj1o 



为考生代祷 Pray for Examination students  
IGCSE (May & Nov 2022)  
Samantha Leong 梁心怡; Eleanor Lim 林洁柔。 

(如有遗漏， 请告知 Cherng Wei) 

代祷事项 Intercession  
 会友陆中丞和 Emily Phua 的女儿陆昱晴 (4 岁) 被诊断脊椎是先天性歪曲，已歪曲 54.5
度,需要面临手术。计划在 5 岁时进行手术，若是不行，就等待 6 岁进行。越早进行手术
对她越有利。记念昱晴的成长，祷告她有能力多吃增加她的体重；守望她脊椎的弯曲在
手术前受到控制而不恶化。 

 会友扬旗的母亲吴秀莲 (75 岁)患第三期乳癌，目前打完 4 针化疗，农历新年后还有 4 针
分 12 次打。因痔疮问题，有缺血迹象，需要输血。求神保守她的身体能承受整个疗
程、减低化疗带来的不适，以及得救祷告。 

 BK Lim (林文光) 于 1 月 5 日轻微中风，医生无法找到中风的缘由；并发现这次是第二
次中风。目前他身体逐渐康复，可是认知能力受损，请大家祷告纪念他。 

为孕妇代祷 Pregnancy (2021 年新生宝宝 共 20 个)  2022 年新生宝宝统计 
  

1. Lucas Ho 太太 (Audrey) 于今年 5 月生第一胎。 
2. Phil Yee 太太 (Tansey) 于今年 6 月生第二胎。 
3. 刘俊杰太太 (珮婷) 于今年 7 月生第一胎。 
4. Raymond Ng 太太 (Denise 张嘉珈) 于今年 7 月生第三胎。 
5. 苏贤彬太太(Anne Ting) 于今年 7 月生第三胎 
6. 林华祥太太 (池晓君) 于今年 8 月生第一胎。 
7. Rev Matthew Cho 太太 (彩燕) 于今年 8 月生第二胎。 
8. Dony Siaw 太太 (嘉美) 于今年 9 月生第一胎。 
9. 谢智勤太太 (Carmen 陈舒怀) 于今年 9 月生第一胎。  
10. 傅庭辉太太 (蓝淑虹) 于今年 10 月生第一胎。 
恭喜 
 黄玟杰太太 (淑仪) 于 20/04 生男婴。 

 

2022 年新生宝宝统计 

一月份: 2 个 

二月份: 1 个 

三月份: 2 个 

四月份: 2 个 

 共 7 个 

在美佳堂举行婚礼须知 Weddings in Mega CMC 
爱心提醒，若您欲在美佳堂举行婚礼，请至少于一年前通知教会。因为教会要为您安排六至八次的

婚前辅导课程，需用两至三个月来完成。 
Gentle reminder, if you plan to hold wedding in Mega CMC, please inform the church for at least a 
year in advance. As the church will arrange pre-marital counseling sessions of 6 - 8 times, which 
takes 2-3 months to complete. 

奉献 Offering 
 支票抬头 Cheque payable to:  

Mega Chinese Methodist Church 
 互联网或 ATM 转帐 Internet Banking/ ATM transfer 

Maybank: 5124 9111 3045 
Public Bank: 3161 350 122 

请电邮通知:  
megacmcoffering@gmail.com  
或把收据放进奉献信封。 

   
 

 
基督教卫理公会美佳堂 Mega Chinese Methodist Church 
2, Jln. PJU 5/16, PJU 5, Dataran Sunway, 
Kota Damansara, 47810 PJ. 
Tel: 03-6157 9711    Fax: 03-6150 6132  

Office Hour 
Mon: Off 
Tue – Fri: 9am - 5pm  
Sat:  2pm - 6pm 

Homepage: www.megacmc.org.my 
wifi password: Psalm96:9 

Facebook: Mega Chinese Methodist Church (美佳堂) 
Instagram: mega_cmc Youtube: MegaCMC 美佳堂  

 



合神⼼意的世代（6） 
Generations After God’s Own Heart (6) 

1/5/2022 
经⽂ Text：申命记 Deuteronomy 6: 5 - 9       潘武忠牧师编写 
 
增加 1/168的分⼦ Raising the Numerator of 1/168 

 

• “坐下” = 吃饭的时间 “Sit in your house” = meal time 

o 耶稣常在饭局中作教导（路 7：36 - 50，10：38 - 42，19：1 - 10，约

翰福⾳ 13 - 14章） Jesus often taught during meal times (Lk 7: 36 - 

50, 10: 38 - 42, 19: 1 - 10, John 13 - 14) 

• “⾛在路上” = 远⾏ “Walk by the way” = traveling 

• “躺下、起来” = 每⼀天的开始与结束的时间 “Lie down, rise up” = the 

beginning and the end of the day 

• 如果信仰只有每周那⼀个⼩时的影响⼒，那么是什么在主导我们的价值观
呢？ If we only have 1 hour of spiritual influence per week, then what will 

be the main influence on our values? 

• 增加 1/168的分⼦ = 减少不必要浪费的时间 Raising the numerator of 

1/168 = reduce time wasted on unnecessary things 

• 教会与家庭的共同责任 The common responsibility of the church and the 

family 

 

深度沟通 Dive Deep Communication 

（⼀） 沙堡式的沟通阶段 Sand Castles Level 

o 没有⻛险的沟通 No risk in the conversation 

o 询问简单的资讯或经验 Asking simple information or experience 

questions 

 

（⼆） 浮潜式的沟通阶段 Snorkel Level 

o 询问有关感受或想法的问题 Asking about feelings and opinions 

o 有⼀点⻛险或挑战 Some risk in conversation 



 

（三） 潜⽔式的沟通阶段 Scuba Level 

 

o 谈论有关渴望、需要、信念或价值观 Asking about desires, needs, 

beliefs or values 

o 有⾼度的⻛险和冲突 High possibility of risk and conflict 

 

结论 Conclusion 

• “⽆论你坐在家⾥、⾛在路上、躺下、起来，都要吟诵” - 让信仰⽣活化 

“And you shall talk of them when you sit in your house, and when you 

walk by the way, and when you lie down, when you rise.” - let the faith 

become part of our life 


